
IHRE ANFRAGEN

bawue-zu-tisch.de

Nutzen Sie die Erfahrung und Sachkenntnis des LErn BW.
Gerne vermitteln wir Ihnen eine Coachin / einen Coach für  
die Gemeinschaftsverpflegung – individuell auf Ihren Bedarf 
abgestimmt. 

Senden Sie uns eine Anfrage per E-Mail an: 
ernaehrung@lel.bwl.de

Weitere Informationen finden Sie hier:
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Coachinnen und Coaches 
für die Gemeinschafts- 
verpflegung

LErn BW – Landeszentrum für Ernährung Baden-Württemberg 
an der Landesanstalt für Landwirtschaft, 
Ernährung und Ländlichen Raum (LEL)
Oberbettringer Straße 162
73525 Schwäbisch Gmünd
Tel: 07171 917-100
ernaehrung@lel.bwl.de
www.lern-bw.de

Das LErn BW – Landeszentrum für Ernährung Baden-Württemberg 
ist eine Einrichtung im Geschäftsbereich des Ministeriums  
für Ernährung, Ländlichen Raum und Verbraucherschutz  
Baden-Württemberg.
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UNSER ANGEBOT UNSER ANGEBOT

Sie möchten Ihr Verpflegungsangebot optimieren und nach-
haltiger gestalten, suchen nach einer Lösung zur Steigerung der 
Akzeptanz Ihrer Speisen oder wollen Ihr Verpflegungskonzept 
überarbeiten? 

Die Coachinnen und Coaches für die Gemeinschaftsverpflegung 
können Sie zu Ihren individuellen Fragestellungen beraten und 
unterstützen.

Die Coachinnen und Coaches

Unsere Coachinnen und Coaches sind freiberuflich tätige Fach-
kräfte, unter anderem aus den Berufsfeldern Ernährung, Gesund-
heitsförderung und Küchenplanung. Sie wurden speziell durch 
das Landeszentrum für Ernährung (LErn BW) qualifiziert und 
unterstützen in den Lebenswelten: 

	■ Kita
	■ Schule 
	■ Hochschule
	■ Betriebe
	■ Kliniken und Rehakliniken
	■ Senioreneinrichtungen
	■ Einrichtungen für Menschen mit Behinderung

Die Coachinnen und Coaches beraten alle Akteurinnen und 
Akteure, die an der Verpflegung der jeweiligen Lebenswelt betei-
ligt sind. Dazu gehören unter anderem Träger, Caterer, Pächter, 
Küchenleitungen und hauswirtschaftliche sowie pädagogische 
Fachkräfte. 

 
Themen der Beratung sind beispielsweise: 

	■ Optimierung der Speiseplanung nach den Empfehlungen des 
DGE-Qualitätsstandards für die jeweilige Lebenswelt

	■ Nachhaltige Verpflegung
	■ Hygienemaßnahmen
	■ Leistungsverzeichnisse und Ausschreibung von Kita- und 

Schulverpflegung
	■ Akzeptanzerhöhende Maßnahmen
	■ Unterstützung bei Veränderungsprozessen
	■ Optimierung von Verpflegungskonzepten

Kostenfreie Basisberatung

Jede Einrichtung mit Gemeinschaftsverpflegung in Baden
Württemberg kann einmal jährlich eine kostenfreie Basisbera-
tung beim LErn BW beantragen.  
Weitere Beratungen können Sie bei Bedarf direkt mit der  
Coachin oder dem Coach auf eigene Kosten vereinbaren. 

Bei Interesse kontaktieren Sie gerne das LErn BW und schildern 
Sie uns Ihren Beratungsbedarf. 

Alle Leistungen des LErn BW können nur im Rahmen der zur 
Verfügung stehenden Mittel genehmigt werden. 
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